
این غیرقابل قبول است

بی توجهی به سلامت استخوان را متوقف کنیم!
او بدنبال یک زمین خوردن جزئی، دچار شکستگی مچ دست شد.

بسیاری از افرادی که شکستگی ناشی از پوکی استخوان را تجربه می کنند تنها درمان 
شکستگی را دریافت کرده و به درمان پوکی استخوان توجهی نمی شود.

اگر او تحت درمان استئوپروز قرار نگیرد،


